Tilmelding

Tilmeldingsskema kan fas ved henvendelse til Handi-
Info.

Tilmelding samt kursusgebyr skal vaere modtaget
senest den 13. marts 2012.
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{ Handi-Info er ...

1 et informationscenter inden for handicapomradet.

Vi hgrer under Socialforvaltningen i Aarhus Kommune
og bor pa MarselisborgCentret i Aarhus.

Vi giver information og radgivning og er samtidig ogsa et
fagbibliotek inden for handicapomradet.

Vi arrangerer temamgder og kurser for handicappede og
pargrende.

Handi-Info

MarselisborgCentret, Bygning 5
P. P. Brumsgade 11

8000 Aarhus C
Tif: 8713 21 70
www.handi.nu
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Born med social-kognitive vanskeligheder

—kursus for foraeldre

Som foreeldre til bgrn med manglende sociale kompetencer,
indadvendt adfaerd og rigide handlemgnstre oplever man ofte
en stor bekymring for barnet.

Man vil sa gerne hjalpe, men star magteslgs uden at vide,
hvad der skal til.

Dette giver en frustration og medvirker til at konfliktni-
veauet gges.

Bgrn med saerlige vanskeligheder kreever noget mere end ”al-
mindelige” forseeldrekompetencer.

Kurset hjeelper med at give viden om og forstaelse for barnet,
og der vil veere konkrete bud pa, hvordan man som foraeldre
kan give barnet stgrre tryghed og mindske konflikter.
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Born med social-kognitive vanskeligheder

Kurset henvender sig til foraeldre, der har et normalbegavet
barn med indadvendt/rigid adfaerd og med problemer med
relationer til andre. Det kan veere et barn med ADD, NLD,

Aspergers syndrom, GUA eller hgjtfungerende autisme.
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Formalet med kurset

. at opna en stgrre accept og forstaelse for
barnets vanskeligheder

o at finde frem til nye handlemuligheder og
mader at stgtte barnet pa

o at dele erfaringer med andre foraseldre, der
star i samme situation
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Fokus vil vaere rettet mod at fa gje pa og fa inspiration
til det, der virker i forhold til ens eget barn.

Det allervigtigste er at forsta barnet og blive i stand til
at rumme det med lige preecis de udfordringer, han eller
hun (og dermed familien) har.

| Kurset tager udgangspunkt i konkrete problemstillin-

ger, som er aktuelle for den enkelte foraelder/familie.

Kurset vil veksle mellem

o kortere teoretiske input
o refleksion over egne konkrete oplevelser
o erfaringsudveksling
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Undervisere og kursusledere

o Anne Mette Jensen, cand. psych.
o Helle Sofie Parner, cand. psych.

Begge har mangearig og bred erfaring inden for arbejdet
med bgrn og familier.

Tid og sted
Kurset foregar pa MarselisborgCentret, Bygning 8, 1. sal,
P.P. @rumsgade 11, Aarhus C.

Kurset korer over tre formiddage fra kl. 9-12
o onsdag den 28. marts 2012
o onsdag den 11. april 2012

J onsdag den 25. april 2012

Antal deltagere
Max. 12 personer

Kursuspris

1 Prisen for kurset er 3.238 kr pr. deltager

I kursusprisen er inkluderet forplejning samt eventuelle
kursusmaterialer.

Der er mulighed for at fa deekket kursusudgiften ifglge
lov om social service § 41. Du skal i sa fald kontakte din
specialradgiver.




