
 
Kredsforening MidtVest 

 

indbyder lørdag den 4. februar 2012 til temadag om: 

”Autisme Spektrum Forstyrrelser med middelsvær til svær retardering”  

 

 

Temadagen foregår i tidsrummet fra kl. 9.00 – 17.30 på Åmoseskolen i Herning, og målgruppen er 
forældre/ pårørende til børn, unge og voksne med ASF og middelsvær til svær retardering. 
Se program samt oversigt over de spændende oplægsholdere og emner nedenfor. 

 

 

Arrangementet finder sted på: 
Åmoseskolen 
Valdemarsvej 347 
7400 Herning 

 

Deltagerpris inkl. fuld forplejning:  250,- kr./ deltager 
 
Medlemmer af Kredsforening MidtVest vil have fortrinsret, og derfor får andre tilmeldte først besked om bekræftelse/ afslag på 
deltagelse ved tilmeldingsfristens ophør. 
Max. deltagerantal er 90 personer. 

 

Tilmelding senest: Søndag den 29. januar 2012 

Tilmelding kan kun ske på flg. hjemmeside:  www.autismeforeningen.dk/MidtVest  

 

Ved spørgsmål til arrangementet kontaktes: 
Jane Jensen,  Inger Enemark  
Tlf.  : 53113149  Tlf.   : 5311 3147 
Mail: jane@mckay.dk  Mail: skjold.e@mail.tele.dk  

http://www.autismeforeningen.dk/MidtVest�
mailto:jane@mckay.dk�
mailto:skjold.e@mail.tele.dk�


 
Kredsforening MidtVest 

 

 

 

Program for dagen: 

09.00 – 09.30 Rundstykker med te/kaffe      

09.30 -09.45 Kort intro til dagen: Susanne Nielsen, Forstander Åmoseskolen 
                                    Søren Dalgaard, Formand Autismeforeningen Kreds MidtVest  

09.45 – 11.15 Familiens livsbetingelser: Lenette Andsbjerg,  
                                               Familieterapeut, Heimdal, døgn- og aflastningsinstitution i Århus 

11.15 – 11.30 Pause       

11.30 – 12.30  Workshops x 3     Barn     : Lise Ebbensgaard, mor til 13 årig dreng   
                                                                  Ung       : Søren Dalgaard, far til 23 årig mand 
                                                                  Voksen : Kjeld Dall, far til 37 årig mand 
12.30 – 13.30 Frokost       

13.30 – 13.45 Information om Autismecenter Vest: Bodil Vilmand-Olsen, Centerleder Autismecenter Vest.  

13.45  - 15.45 Kommunikation: Hanne M. Sørensen, 
                                VISO - certificeret Pædagog, ”Spurvetoften”, Brejning  

15.45 – 16.00 Kaffepause       

16.00 – 17.30 Bo/ beskæftigelse og fritid: Lone Steengaard, 
                                                   Pædagogisk konsulent, Autisme Fokus, Hinnerup Kollegiet 

17.00 Afslutning 

 

 

 

 

 



Oplægsholdere og temaer: 

 

Familiens livsbetingelser: Hovedtemaet er i dagens første oplæg, hvordan påvirker det en familie være en del af det 
offentlige system? Hvad er der på spil i familien, og hvordan bliver familien mødt af omverden?  
Lenette Andsbjerg er uddannet pædagog og TEACH træner samt taget en diplomuddannelse i ASF. Hun er ansat på 
Heimdal, der er en døgn- og aflastningsinstitution i Århus, hvor hun er Specialpædagogisk konsulent og leder af 
konsulentteamet. Hendes hovedopgave består i interne og eksterne konsulentopgaver med særlig fokus på 
handicapforståelse, specialpædagogisk praksis og rådgivning af forældre, børn og unge samt fagpersonale. Som VISO 
leverandør, yder hun specialpædagogisk familievejledning. 

 

Workshops x 3: Deltagerne vil blive opdelt i grupper efter deres valgte aldersgruppe børn, unge og voksne. 
Oplægsholderne er alle forældre til et barn, en ung eller voksen med ASF og middelsvær eller svær mentalretardering 
og de vil fortælle ca. en ½ time om deres barns opvækst, glæder & udfordringer, oplevelser med kommunen/ andre 
instanser og fremtiden så som bo -, aktivering - og fritidsbeskæftigelse. 
Bagefter vil der være mulighed for ca. en ½ times spørgsmål og debat. 

    

Kommunikation: Oplægget vil tage udgangspunkt i autisme - specielt infantil autisme – og brugen af TEACCH, PODD, 
PECS, sociale historier som redskaber til kommunikation, hvor Hanne Sørensen vil inddrager sin viden/ oplevelser fra 
praksis. 
Hanne Merete Sørensen er uddannet pædagog og har siden 1994 arbejdet på spurvetoften som afdelingsleder, 
stedfortræder for centerleder og siden 2007 som VISO - specialist. Hun har en solid erfaring fra opgave i VISO, 
børnehaver, skoler, bo - og beskæftigelsestilbud, pårørende og særforanstaltninger.  

 

Bo/ beskæftigelse og fritid: Med udgangspunkt i Autisme og mental retardering, præsenteres nogle konkrete 
eksempler på særlige forhold og visualiseret struktureret pædagogik, der kan støtte personen til at udføre og opnå 
størst mulig forudsigelighed og selvstændighed. Fokus i oplægget er aktiviteter og forhold, der vedrører bolig, daglige 
gøremål, fritid og beskæftigelse.  
Lone Steengaard er uddannet ergoterapeut og har 17 års erfaring indenfor autismeområdet. Hun har arbejdet i 10 år 
på et bo- og beskæftigelsestilbud for voksne med autisme og lavt begavelsesniveau. De sidste 7 år på Hinnerup 
Kollegiet, hvoraf hun i de sidste 2 år har været ansat som pædagogisk konsulent i Hinnerup Kollegiets udviklingsenhed, 
Autismefokus, som tilbyder undervisning, vejledning, rådgivning og er VISO-leverandør på autismeområdet. 

 

 


