Piger og kvinder med autisme i praksis

Der er kommet starre fokus pa, piger/kvinder og de sarlige profiler pigerne har i autismespektret. Pigerne
har fortrinsvis gode sociale evner, men pa grund af deres anderledes kognitive profil bliver de udtrettet,
stressede eller isolerede, hvis de skal klare sig selv. | forbindelse med arbejdet med piger/kvinder er der en
reekke temaer, som skal handteres pa praktisk vis, sa de kan laere strategier til at arbejde med sig selv og leve
med deres autisme pa en hensigtsmaessig made.

Underviser

Psykolog Kirsten Callesen, fra Psykologisk Ressource Center.

Indhold

I sit kliniske arbejde har Kirsten Callesen erfaret, at pigerne har sveert ved at vaere en del af det sociale
feellesskab, de har lavt selvveerd og en indre fornemmelse af at veere forkerte, de har anderledes sociale
kompetencer end deres jeevnaldrende og mangler strategier til at veere sammen med andre og til at forsta og
handtere deres autisme. Kirstens oplaeg er spaekket med eksempler fra praksis, pa hvordan man kan forsta
pigernes handlinger og pa hvordan man hjeelper pigerne til at finde hensigtsmassige strategier.
Malgruppe

Foreeldre og fagfolk

Det forventes at deltagere pa kurset i forvejen har tilegnet sig grundlaeggende viden om autisme da
dette kursus er en overbygning om det seerlige der vedrgrer autisme og piger/kvinder.

Sted

Langagerskolen, Bggeskov Havej 10, Viby J

Tid

Lerdag d. 4. februar kl. 9.30-15.30

Pris

Medlemmer af Landsforeningen Autisme 200kr
Institutioner samt ikke medlemmer 500kr

Prisen er Inkl. kaffe og frokost i lgbet af dagen

Tilmelding
heidi@autismeforening.dk

Venlig Hilsen/Kind regards
Heidi Pernille Thamestrup

Nastformand/Vice President
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National Autism Society, Denmark
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