
 Aarhus Universitet tilbyder støtte til studerende med Aspergers syndrom 

De fleste studerende oplever perioder i deres studietid med personlige kriser eller perioder, hvor 

det er vanskeligt at overskue studiet eller håndtere præstationskravene eller de sociale relationer 

på studiestedet. Men for nogle er disse perioder reglen snarere end undtagelsen, og de skyldes 

ikke almindelige eksistentielle udfordringer, men har derimod rod i egentlige psykiske eller 

neurologiske lidelser, såsom Aspergers syndrom. 

Lidelserne kan vise sig ved koncentrations- og hukommelsesproblemer, problemer med at 

overholde deadlines, struktureringsvanskeligheder, problemer med at skabe og fastholde overblik, 

problemer med at befinde sig i undervisningssituationer, læsegruppesammenhænge og i andre 

situationer med nær kontakt til andre mennesker samt problemer med at udholde præstations- og 

arbejdspres. 

Studerende som har en diagnose på en psykisk eller neurologisk lidelse, kan få hjælp til at 

håndtere deres studiemæssige vanskeligheder og derigennem hjælp til at gennemføre deres 

studier hos Rådgivnings- og støttecentret ved Aarhus Universitet. Støtten er individuelt tilrettelagt 

alt afhængig af, hvilke studiemæssige vanskeligheder den enkelte oplever, men består typisk i, at 

den studerende tilknyttes en erfaren instruktor, der både fagligt og studieteknisk kan støtte den 

studerende i studieforløbet. Instruktoren er som regel en ældre studerende eller en lærer inden for 

fagområdet. Instruktoren har derfor kendskab til metoder, normer og forventninger på uddannelsen 

og kan lære den studerende, hvordan man bedst tilegner sig dem. 

Yderligere oplysninger om Rådgivnings – og støttecentret samt mulighederne for studiestøtte kan 

findes på hjemmesiden: www.dpu.dk/rsc  

Rådgivnings - og støttecentret kan kontaktes på tlf.8942 2375 eller mail: rsc@dpu.dk  
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